
飛沫　接触

新型コロナウィルス感染症について

　　　　　
発症症状

最初はほんとにただのかぜ
特徴は長引くこと

３大症状

98％

70％

60％

発熱

だるい

乾性咳そう

まずは
自宅待機！

「いつものかぜ」なら自宅で治る！

「いつものかぜ」
じゃなくなってきたら、、、

保健所か
帰国者・接触者相談センター

すぐ病院を受診
すべき症状 すぐ
呼吸困難

感染

無症候例

発症潜伏期間
３～７日（１～２４日）

発症から入院まで

発症から８～１０日で重症化

肺炎
平均７日

入院 重症化

80%

14%

2%

軽症

中等症

重症

死亡

電話する！

肺炎なし、軽度の肺炎

酸素が必要 入院

集中治療が必要

中国では 2̃4％の死亡率、中国以外では 0.7%
医療体制が整っていれば死亡率高くない

ICU

７日くらいで治る

現在の (2020.2.27)

検査対象（推測）

子供は
重症化リスク

高齢者は
重症化リスク

咳が出る人は
マスク着用

アルコール消毒
手洗い

人混みを
避ける!

注意すべき人々

病院内が
一番危険！
病院の中は

 安全ではない！

❶基礎疾患あり
（高血圧、心血管系疾患、悪性腫瘍。糖尿病、
肺気腫、慢性腎不全、脳血管疾患など）
❷免疫抑制剤投与中、抗がん剤使用中

❸高齢者

体調悪ければ
がまんせず病院へ

体調悪くなければ
病院には行かない

5%

1%?

登園前に必ず検温してください！
こまめな手洗いを心がけましょう！
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